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IL MONDO DELLE EMOZIONI
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La vita e guidata dall’intelletto, che orienta
a scegliere e valutare, e dall’emotivita che
suscita esperienze affettive, genera processi
cognitivi, conduce — come dice lo psicologo
Olivier Luminet — ad un comportamento
espressivo idoneo alla situazione in cul ci
st trova. Educare le emozioni é un lavoro
lungo, necessario per ripristinare la propria
fiducia, accettando limiti e debolezze,
sviluppando elasticita mentale. Conoscendo
le proprie emozioni ogni individuo e in
grado di conoscere quelle altrui ed aprirst
ad un’autentica relazione con gli altri,
evitando incertezze e pregiudizi. L'emozione
determina l’approccio con noi stesst e con cio
che é fuort di noi. Essa da sapore alla vita se
viene gestita correttamente. La parola stessa
indica movimento e significa risposte agli
stimoli, sia per la sopravvivenza sia per la
costruzione della propria esistenza.

Il corso ospitato alle Gallerie d’Italia - Palazzo
Leoni Montanari, sede museale e culturale
di Intesa Sanpaolo a Vicenza, intende
approfondire la tematica con riferimenti alla
psicologia e ai messaggt religiosi, indicando
anche possibili pericolose derive.

Sede degli incontri
Gallerie d’Italia - Palazzo Leoni Montanari
contra’ S. Corona 25, Vicenza

L’ingresso ¢ libero fino ad esaurimento
dei posti disponibili.

Le lezioni sono seguite da dibattito.

Per informazioni:

[stituto Rezzara

contra’ delle Grazie, 14 - 36100 Vicenza
tel. 0444 324394

e-mail: info@istitutorezzara.it

Isfitufo di Scienze Sociali

Nicolo Rezzara

calendario degli incontri

17 gennaio ore 17

Le emozioni e i sentimenti nella vita
Angelica Moe

Universita di Padova

24 gennaio ore 17

Gestl e le emozioni

Santi Grasso

Facolta teologica del Triveneto

31 gennaio ore 17

Dibattito russo degli slavofili del secondo 800
Adriano Dell’Asta

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

7 febbraio ore 17

La filocalia dei Padri orientali
Elia Citterio

Fratelli contemplativi di Gesu

14 febbraio ore 17

Il cuore nel pietismo protestante
Michele Cassese

Istituto San Bernardino di Venezia

21 febbraio ore 17

Derive del sentimentalismo e della passionalita
Antonio Zuliani

psicologo psicoterapeuta — Istituto Rezzara

28 febbraio ore 17

Devozione e pieta popolare

Carlo Prandi

Accademia nazionale virgiliana di Mantova

'/ marzo ore 17

L’eloquenza delle lacrime.

Formule del pathos dall’icona all’Occidente
Alessandro Giovanardi

Istituto Superiore di Scienze Religiose di Rimini
e di Monte Berico (Vicenza)

Deposizione dalla croce

Novgorod, 1480-1490 ca

tempera su tavola

Collezione Intesa Sanpaolo

Gallerie d’Italia - Palazzo Leoni Montanari, Vicenza

Le Gallerie d'Italia sono un’iniziativa
di Progetto Cultura di Intesa Sanpaolo



